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Аннотация  

к рабочей программе учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация»  

для 10-12 классов (вариант 2) 

   

Коммуникация и общение – это неотъемлемое составляющее социальной жизни 

человека. Если речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание её 

окружающими значительно затруднено, либо невозможно для общения, то речь идёт об 

альтернативной коммуникации как о всевозможных способах коммуникации, 

дополняющих или заменяющих обычную речь. Альтернативная коммуникация 

стимулирует появление речи и помогает её развитию. Использование дополнительных 

знаков способствует развитию абстрактного мышления и символической деятельности, 

таким образом, способствуя развитию понимания и появлению вербальной (звуковой) 

речи. В зависимости от характера нарушения у обучающегося в процессе общения, 

альтернативная коммуникация может носить постоянный характер, применяться как 

временная помощь и рассматриваться как помощь в приобретении лучшего владения 

речью. 

В связи с тем, что специфические нарушения развития обучающегося значительно  

препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими, обучение детей 

речи и коммуникации должно включать целенаправленную педагогическую работу по 

формированию потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а 

также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и социального 

общения, и на материале изучения литературных произведений. Таким образом, можно 

выделить цель обучения по данной программе. 

Цель обучения: формирование коммуникативных и речевых навыков с 

использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться 

ими в процессе социального взаимодействия. 

Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является 

индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных 

социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого необходимо 

организовать специальную работу по введению ребёнка в более сложную предметную и 

социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее 

программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, таким 

образом планируя организованное включение в общение. 

Программа строится из следующих разделов:  

1. Чтение и письмо 

2. Чтение произведений  

Данная программа на третью ступень обучения определяет основные задачи по 

развитию речи обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью: 

1. Расширять словарный запас обучающихся, связанный с содержанием 

эмоционального, бытового, предметного, игрового, трудового опыта в процессе «чтения». 

2. Учить задавать вопросы, строить простейшие сообщения и 

побуждения (то есть пользоваться различными типами коммуникативных высказываний) 

по содержанию прочитанного или рассказанного. 

3. Развивать фразовую речь; 

4. Формировать умение пересказывать прочитанное с помощью учителя (в 

зависимости от сложности текста). 

5. Учить ориентироваться в печатном тексте. 

6. Закреплять изученные буквы, слоги, слова. 

7. Учить прослушиванию и по возможности чтению произведений. 

8. Формировать навык сознательного чтения. 

Методы и приемы: 

- совместные действия детей и взрослого; 
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- действия по подражанию действиям учителя; 

- действия по образцу, по словесной инструкции; 

- предварительное рассматривание иллюстраций; 

- самостоятельная деятельность детей 

При этом в ходе обучения, учитывается речевая активность детей, 

мотивационный план речевой деятельности и характер речевого и символического 

материала.  

Задачи формирования представлений обучающихся с умеренной и тяжелой 

умственной отсталостью о себе и окружающем мире, развития их речи решаются 

комплексно, с использованием деятельностного подхода к обучению. 

Количество часов, отведенных на реализацию предмета «Речь и альтернативная 

коммуникация» предметной области «Язык и речевая практика», определено ФАООП 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

и приведено в следующей таблице: 

 

Класс 

Кол-во часов 

10 11 12 

В неделю 2 2 2 

За год 68 68 68 

Всего 204 

В программе по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» на третью 

ступень обучения рекомендуется выделить следующие разделы:  

1. Чтение и письмо 

2. Чтение произведений  

Организация учителем обучения по данной программе подразумевает 

системность. Содержание разделов хоть и определяется отдельно заданной темой, но 

изучается параллельно, на каждом уроке по теме каждой лексической темы раздела.  

Тематическое планирование разработано на каждый класс индивидуально и 

представлено в рабочей программе конкретного класса на каждый год обучения. 
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